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Frage ist in besonderem MaBe die Antwort der
Christen gefordert.

Das vorliegende Biichlein will Hilfestellung bei
dieser Antwort leisten. Es ist keine biblisch-theolo-
gische Studie zur Ethik, sondern der Versuch, von
einer Aufarbeitung der Probleme unserer Zeit her
die Notwendigkeit einer biblischen Begriindung
ethischen Handelns aufzuzeigen. Seine Zielsetzung
ist es, das Gesprich von Christen mit Menschen zu
erleichtern, die von der gegenwirtigen Orientie-
rungslosigkeit bedriickt sind.

Zuerst wurden die folgenden Gedanken bei Vor-
trdgen in Ratzeburg, Ohof und Bremen entfaltet.
Der Vortragsstil ist beibehalten worden. Die An-
merkungen dienen dem Nachweis von Zitaten,
nicht dem der Kenntnis der kaum noch zu iiberblik-
kenden Werke zum Thema Ethik. Uber die weni-
gen in der Literaturliste aufgefiihrten Biicher wird
der Interessierte rasch den Zugang zu geeigneter Li-
teratur fiir die eigene Weiterarbeit finden.

Juni 1989
Lutz E. von Padberg

Die Situation der Ethik am Ende
des 20. Jahrhunderts

I. Entscheidungsprobleme

Die Frage nach der Ethik hat Konjunktur. In den
letzten Jahren sind so viele »Ethik-Tagungen« ver-
anstaltet worden, daB man in der Presse schon von
einem »Ethik-Fieber« gesprochen hat. Auf gera-
dezu stiirmische Art und Weise hat sich die Ethik
der wichtigsten Problemfelder der Gegenwart be-
michtigt. Dementsprechend gibt es neuerdings
ethische Fachrichtungen von der »Friedens-Ethik«
bis zur »Bio-Ethik« und der »Medizin-Ethik«.
Selbst in der Politik wird die sogenannte moralische
Verantwortbarkeit besonders betont. Dadurch ist
die niichterne Realitit der Interessen und legalen
Egoismen weithin von moralischer Verdammung
einerseits und moralischer Aufrichtung anderer-
seits abgelost worden.!

Diese Rehabilitierung der Ethik mag Erstaunen
erregen, sie kann aber leicht mit den modernen ge-
sellschaftlichen Noten erkliart werden. Wird doch
am Ende des zweiten Jahrtausends immer offen-
kundiger, daB die Fortschrittsidee ihr wesentliches
Versprechen, namlich angstfreies Leben zu ermog-
lichen, eklatant gebrochen hat. Denn durch die
Verbreitung iiber die modernen Kommunikations-
mittel ist ein »Gefahren-Okumenismus« entstan-
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den, dessen Grundlage die weltweite Angst vor Ka-
tastrophen jedweder Art ist. Verstirkt wird diese
Haltung noch durch die dringenden Entschei-
dungsprobleme der Gegenwart vom Weltfrieden
bis zu den Moglichkeiten der Genbiologie. Dieses
Biindel von Schwierigkeiten 148t immer mehr Men-
schen nach einer neuen Moral rufen, nach einer
Veridnderung des Denkens, weil die traditionellen
Verhaltensmuster offensichtlich zur Problemlésung
nicht mehr geeignet scheinen.

Diese Bestandsaufnahme macht schlagartig zwei-
erlei deutlich: Erstens wird ethische Orientierung
als notwendig empfunden, und zweitens scheint
diese ethische Orientierung nicht in reifer Form
vorhanden zu sein. Blickt man auf aktuelle Pro-
blemfelder, zum Beispiel die 6ffentliche Diskussion
um die Reaktion auf die AIDS-Erkrankung, so be-
statigt sich diese Einschdtzung. Waren die Men-
schen vor wenigen Jahren noch in Sorge wegen dro-
hender Arbeitslosigkeit oder atomarer Katastro-
phen, so geht heute die Angst vor einer HIV-Infek-
tion um. Nach Schitzungen sind ca. 120000 Bun-
desbiirger infiziert, von welchen allerdings rund 80
Prozent bislang nichts von ihrer Ansteckung wissen.

Ethische Schulen heute:

Wie reagieren nun die verschiedenen ethischen
Schulen der Gegenwart (die wir spéter noch einge-
hender behandeln werden) auf diese Herausforde-
rung?
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— Die Ethik der Pflicht fordert die Einhaltung
geltender Gesetze. Sie schlégt daher die Beachtung
des Bundesseuchengesetzes und die Zwangseinwei-
sung von Infizierten in geschlossene Quaranténe-
stationen vor.

— Die Ethik des Utilitarismus, die jedem Men-
schen Gliick garantieren mochte, propagiert die Be-
nutzung von Gummiwaren. Dementsprechend hat
man ja auch schon vorgeschlagen, in den Schulen
11-13jahrigen Jugendlichen auf spielerische Weise
die Handhabung von Kondomen nahezubringen.

— Die Ethik der Selbstverwirklichung mochte je-
dem Menschen das freie Ausleben seiner Triebe
ohne jede Einschrinkung erméglichen und ver-
dringt letztlich die Gefahr der Ansteckung.

— Die Ethik des Relativismus iiberldBt jedem
Menschen selbst die Festlegung seiner moralischen
MaBstibe. Daher verwendet sie unendlich viel
Miihe und Engagement auf Uberlegungen, wie die
Menschen der Infektion entgehen konnen, ohne
einschneidende Verhaltensianderungen vornehmen
zu miissen. Denn auf die seit den sechziger Jahren
errungene sexuelle Freiziigigkeit soll auf keinen
Fall verzichtet werden.

Anstelle biblischer Ethik...

Allein Vertreter der biblischen Ethik wagen es offen
anzusprechen, daB der Ursprung der AIDS-Er-
krankung in der iiberwiegenden Zahl der Fille in
pervertierter Sexualitdit und im Drogenkonsum
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liegt. Homosexualitdt und Promiskuitit aber sind
Ubertretungen der Gebote Gottes (3. Mose 18,22;
Roém 1,27; 1. Kor 6,9ff.). AIDS ist daher auch Ge-
richtshandeln Gottes auf siindiges Verhalten. In
diesem Sinne stellt Jakobus fest: » Danach, wenn die
Begierde empfangen hat, gebiert sie die Siinde; die
Siinde aber, wenn sie vollendet ist, gebiert den Tod«
(Jak 1,15).

Mit diesem Aufri3 der Spannungsfelder, der die
Kirise der Ethik iiberdeutlich charakterisiert, kom-
men wir zu dem eigentlichen Problem: Welche
Ethik gilt heute? Oder auf unser Beispiel bezogen
und praktischer gefragt: Wie soll man nun auf die
AIDS-Erkrankung reagieren? Darf bzw. kann man
iiberhaupt noch von einer einheitlich giiltigen Ethik
sprechen?

Nach irgendeiner Ethik handelt jedermann,
selbst eine »Null-Ethik« ist ja eine Ethik. Eines ist
offensichtlich: Die Verbindlichkeit der herkémmli-
chen christlichen Ethik wird nicht mehr allgemein
akzeptiert, denn sonst brauchte man nicht so inten-
siv nach neuen Orientierungen zu suchen. Indem
man sie in Frage stellt, wird bezweifelt, ob die
christliche Ethik imstande sei, verschiedenen Men-
schen in verschiedenen Umstinden eine jeweils
sinnvolle Weisung zu geben. Die Kernfrage ist die
nach dem Verhéltnis von unverinderlichen Nor-
men und verinderlicher Situation.?
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... angepaf3te Moral

Friiher waren es soziale Einheiten wie Stinde und
Ziinfte, Familienbetriebe und schlieBlich die Fami-
lie selbst, die die verbindlichen Normen verbiirg-
ten. Durch bestimmte gesellschaftliche Prozesse
haben sich diese Gruppen aufgeldst, wodurch auch
die Orientierung am christlichen Ethos verkiimmert
ist.

An die Stelle einer festen Ordnung ist die Forde-
rung nach einer der jeweiligen gesellschaftlichen Si-
tuation angepal3ten Moral getreten. Die Erprobung
dieses Konzeptes in den letzten beiden Jahrzehnten
hat zu nicht eben iiberzeugenden Ergebnissen ge-
fithrt. Der Ausbruch aus der Tradition der christli-
chen Ethik zeigt, daB der Mensch offensichtlich
nicht fahig ist, das Gute aus sich selbst heraus zu
verwirklichen. Da man dies freilich nicht einzuse-
hen gewillt ist, bleibt nur die Suche nach stets neuen
ethischen Konzepten. In dieser Situation befinden
wir uns heute. Deshalb ist es dringlich, sich mit dem
Ethikproblem zu befassen.

IL. Die gegenwirtige Lage der ethischen Diskussion

Was ist tiberhaupt Ethik? Im Gegensatz zu den em-
pirischen Wissenschaften, die menschliches und so-
ziales Verhalten beschreiben und kausal zu erkldren
versuchen, hat die Ethik einen ganz anderen An-
satz. Sie ist »weniger daran interessiert, was der
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Mensch tatsiichlich tut, als daran, was er tun sollte,
weniger daran, welche Werte er gegenwaértig ver-
tritt, als daran, welche Werte er eigentlich vertreten
sollte. <

Ethik beschiftigt sich demnach mit dem Guten, mit
der Frage, welche Werte der Mensch ausbilden solite,
- und mit dem Richtigen — mit der Frage, was seine
moralischen Pflichten sind. Um diese Fragen im Kon-
text der eingangs geschilderten aktuellen Situation
beantworten zu koénnen, behandeln wir zunichst
einige gingige Modelle und deren Auswirkungen.

A. ETHISCHE MODELLE
1. Ethik der Pflicht

Eine radikale Wende in der Entwicklungsge-
schichte der Bestimmung der Ethik wird Immanuel
Kant verdankt. In seiner »Grundlegung zur Meta-
physik der Sitten« (1785) lehnte er die Begriindung
der Ethik durch auBermoralische Werte ab (sog. te-
leologische Ethik, z.B. »Lust« bei Epikur oder
»Macht« bei Nietzsche). Kant griindete sie allein auf
die Gesinnung der von der Vernunft geforderten
Achtung vor dem Gesetz (sog. regeldeontologische
Ethik). Diese Pflichtethik fand dann in dem be-
rithmten »kategorischen Imperativ« Kants ihre
klassische Formulierung: »Handle so, daf3 die Ma-
xime deines Willens jederzeit zugleich als Prinzip ei-
ner allgemeinen Gesetzgebung gelten kann. «*
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Mit dieser lediglich formal bestimmten Festle-
gung hat Kant die Grundlagen ethischen Handelns
in das Wollen des Menschen verlegt. Die Sittlich-
keit solle sich griinden auf die praktische Vernunft,
durch die der Mensch die Kraft habe, das Bdse zu
iiberwinden.

Damit verlaBt sich die Ethik auf die Selbstgesetz-
gebung des Menschen, und die Moral wird dem Wil-
len der Gesellschaft unterworfen. Dieser Schritt
von der Theonomie zur Autonomie war fiir die Ent-
wicklung der Ethik in der Neuzeit deshalb von ent-
scheidender Bedeutung, weil Kant letztlich den
MaSBstab fiir die Unterscheidung von Gut und Bose
in den Menschen verlegte. Die gegenwirtige Situa-
tion zeigt, daB Kant damit die Moglichkeiten des
Menschen iiberschitzte.

2. Ethik des Utilitarismus

Der Utilitarismus (lat. utilis = niitzlich) erhebt die
Niitzlichkeit fiir eine groBe Anzahl von Menschen
zum Prinzip ethischen Handelns. Dabei wird nicht
nach Motiven und Gesinnung des Handelns gefragt,
sondern allein nach den Folgen. Eine Tat ist dann
sittlich richtig, wenn sie ein groBtmégliches Quan-
tum an Gliick fiir die Menschen hervorbringt (Spiel-
art des Sozialeudamonismus; Kategorie der teleolo-
gischen Ethik).

Das Problem an dieser Haltung ist, wie einzelne
feststellen kénnen, was der Menschheit zum Gliick
dienen kann. Wenn die letzte Norm der allgemeine
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Nutzen ist, hdngt alles von der Definition dieses
Nutzens ab. Die Gefihrlichkeit dieser Theorie ist
leicht erfaBbar, wenn man sich vergegenwirtigt,
was in totalitiren Staaten »zum Nutzen der Allge-
meinheit« geschieht (vgl. als Beispiel Aldous Hux-
ley, Schone neue Welt, 1932/1953).

Der Utilitarismus, der unter verdndertem Vor-
zeichen Grundlage der marxXistisch-leninistischen
Ethik ist, hat aus diesen Griinden auch schon frith
Kritik erfahren. Max Weber etwa verurteilte ihn als
die weltfremde Phantasterei der Gesinnungsethik
und stellte ihm in der Nachfolge Kants die Verant-
wortungsethik gegeniiber.

Eines wird hieran rasch deutlich: Die Berufung
auf innermenschliche Handlungsmotive ist immer
problematisch.’

3. Ethik der Selbstverwirklichung

Diese Form ethischen Handelns erwigt allein die

Konsequenzen fiir die eigene Person, ist also egoi-

stisch orientiert (Spielarten: Hedonismus und Nar-
ziBmus). Unter dem Leitmotiv »Erlaubt ist, was

gefillt« bestimmt diese Haltung weite Kreise un- ]
serer Gesellschaft. Das eigene Vergniigen ist das {

hochste Ziel dieses Programmes der Selbstverwirk-
lichung. Wenn moglichst alle Menschen' die Ge-

legenheit bekédmen, ihre Anlagen auszuleben, wer- |

de das Gliick auf Erden vermehrt, sei die ideale

Gesellschaft nahe, meinen die Vertreter dieser )

Ethik.
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Die Selbstverwirklichung ist nichts anderes als
ein egozentrisches Ideal, dessen Realisierung in der
Regel auf Kosten anderer geht und die Gesellschaft
als Solidargemeinschaft allméhlich zerbrechen l46t.
Wiirde ein jeder ausschlieBlich nach dem Kompaf3
seiner Begierde leben, wire die Anarchie nicht
mehr fern.

4. Ethik des Relativismus

Der kulturelle Relativismus ist »die Ansicht, daB
moralische Auffassungen und Verhaltensweisen
sich mit verandern und abhédngen von den menschli-
chen Bediirfnissen und sozialen Bedingungen in
den jeweiligen Kulturen, so dafl keine moralische
Vorstellung universelle Giiltigkeit besitzen kann.«’
Behauptet wird also, es gebe keine allgemeingiilti-
gen moralischen Grundsitze (sog. Divergenz-
These). Die vorhandenen Werturteile seien vollig
von den kulturellen Verhiltnissen abhingig (sog.
Dependenz-These).

Diese Vorstellung beschreibt eigentlich nur die
Handlungsweisen, ist aber fiir die Frage nach der ethi-
schen Richtigkeit des Tuns vollkommen irrelevant.

Die Problematik des kulturellen Relativismus
wird schnell deutlich: Wenn Moralitit nicht iiber-
kulturell vergleichbar ist, welchen Einwand hitte
man dann etwa gegen den Holocaust durch die Na-
tionalsozialisten erheben kénnen? Wenn die Ethik
nicht eine tiefere Sinngebung hat, wird das Recht
von der Macht bestimmt.®

17



B. HEUTIGE ETHISCHE PROBLEMFELDER

Die Situation der Gesellschaft im ausgehenden 20.
Jahrhundert stellt die Menschen vor ungleich gro-
Bere Probleme als jemals zuvor. Die immer noch zu-
nehmende Beschleunigung des technischen Wan-
dels iiberfordert zunehmend die geistigen Fahigkei-
ten des Menschen. Die Fiille der zur Bewiltigung
des Fortschrittes angebotenen ideellen Konzepte
hat zu einem Pluralismus der Meinungen und
Orientierungen gefiihrt, der sich letztlich selbst re-
lativiert und somit eben nicht den erwiinschten fe-
sten Standpunkt zu geben vermag.

Deutlichstes Kennzeichen dieser Situation ist die
Unsicherheit des ethischen Urteils. Ohne weiteres
kann man heute davon sprechen, da8 sich die Of-
fentlichkeit in fatalistischer Weise an ein morali-

sches Chaos gewohnt hat. Fast scheint man bereitzu §
sein, dies als Preis fiir die »Segnungen« moderner |

Lebensweise hinzunehmen.

Dieser Gewodhnungsprozef ist inzwischen so weit
fortgeschritten, daf3 einfache und klare Losungen
und Regeln von vornherein als suspekt erscheinen.

Alles Heile und Gesunde ist ebenso verdéchtig wie i

die Berufung auf feststehende Normen und Werte.
Wer demzufolge heute sein Leben nach den Gebo-
ten Gottes ausrichtet, steht vor der Gesellschaft

unter Rechtfertigungsdruck. Wer dagegen allein

nach seinen subjektiven Stimmungen und Bediirf-

nissen lebt, scheint das Recht auf seiner Seite zu ha-

ben.
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Diese Situation, die einer Pervertierung her-
kommlicher Moralvorstellungen gleichkommt, 148t
sich mit zahlreichen Beispielen belegen. Wir greifen
einige Problemfelder heraus, von denen in der letz-
ten Zeit in der Presse berichtet worden ist:

1. Schutzlosigkeit des ungeborenen Lebens

Die Debatte um den Abtreibungsparagraphen 218
kommt seit Jahren nicht zur Ruhe. Die einen wollen
ihn ganz abschaffen, die anderen mochten ihn ver-
schirfen. Zur Zeit wird im Familienministerium ein
Referentenentwurf iiber ein neugestaltetes Bera-
tungsgesetz diskutiert.

Fest steht zweierlei:

Erstens werden in jedem Jahr ca. 300000 Kinder
in der Bundesrepublik Deutschland im Mutterleib
ermordet. Seit 1945, so wird geschitzt, sind zehn
Millionen Kinder im wahrsten Sinne des Wortes be-
seitigt worden. :

Zweitens ist bei keinem anderen Gesetz so viel
von einem notigen BewuBtseinswandel geredet
worden wie bei dem Paragraphen 218. Wihrend bei
Vergewaltigung (nach dem Willen der Griinen auch
in der Ehe), Totschlag und Diebstahl das Strafprin-
zip gilt, wird bei der Abtreibung auf das BewuBtsein
verwiesen. In den Sonntagsreden der Politiker ist
dies so sehr betont worden, daB man sich des Ein-
druckes nicht erwehren kann, in unserer Gesell-
schaft sei ein Fahrraddiebstahl strafwiirdiger als der
Mord an einem ungeborenen Kind. Die Abtrei-
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bungszahlen belegen zwar eindeutig den Mangel an |
BewuBtseinsverdnderung, an eine Wiedereinfiih- |

rung der Strafbarkeit denkt trotzdem niemand.’

Menschenverachtend

Die ganze Diskussion um den § 218 konkretisiert |
auf erschreckende Weise den ethischen Verfall |
des modernen Menschen. Zu Recht hat kiirzlich ;

Robert Spaemann betont: »In der Zulassung der

Abtreibung im vollen Licht der Offentlichkeit |
steckt heute ein Grad von Menschenverachtung, |
wie er in keiner archaischen Gesellschaft moglich |

wire. «

Der Miinchener Philosoph beklagte das auch von |
kirchlichen Beratungsstellen gestiitzte »amorali- ,
sche System«, dem offensichtlich der Tierschutz }
wichtiger sei (so bekommt der Bundeskanzler von |}
100 Briefen téglich 25 in Sachen Tierschutz und nur }
zwei bis drei in Sachen Schutz der Kinder). Hinter
den Argumenten der Abtreibungsbefiirworter |
stehe, so Spaemann, »der nackte Wille, den To- :
tungsfreiraum zu verteidigen«.’® Dies macht auch |
die gegenwirtige Rechtsdiskussion deutlich. Nach
dem Referentenentwurf vom 20. Januar 1988 soll -
das Beratungsgesetz keinesfalls verscharft werden. |

Dagegen sollen die Kosten fiir medizinische MaB-
nahmen gegen Sterilitit demnéchst aus der Kran-

kenkassenfinanzierung herausfallen, die fiir viele |
Christen besonders skandaldse Finanzierung von |

Abtreibungen jedoch nicht.
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Tragisch

Die Tragik des Problems wird noch gréBer, wenn
man sich vergegenwirtigt, daf} vielen abtreibungs-
willigen Frauen solche gegeniiberstehen, die gerne
Kinder hitten, aber auf natiirlichem Wege keine
bekommen konnen. Auch in solchen Fillen fiihren
die medizinischen Moglichkeiten zu ungeahnten
Problemen. Dazu folgendes Beispiel:

»Ein Ehepaar wiinscht sich ein Kind. Einige ge-
meinsame Jahre sind bereits verstrichen, in denen
beide mit Ausbildung, Beruf und Sicherung der ma-
teriellen Basis beschiftigt waren. Nun jedoch will
sich das sehnlich erwartete Kind nicht einstellen.
Die Eheleute gehen zum Arzt, eine Hormonbe-
handlung wird eingeleitet. Als Helga B. erfahrt, daB
sie schwanger ist, kann sie ihr Gliick kaum fassen.
Doch bald hért sie bei einer Vorsorgeuntersuchung,
daB sie Zwillinge erwartet. Beklommenbheit stellt
sich ein, als eine weitere Abkldrung die Geburt von
Drillingen in Aussicht stellt. Weitere Ultraschallun-
tersuchungen ergeben schlieBlich, da Helga Fiinf-
linge erwartet. Die werdende Mutter ist verzwei-
felt. Das Risiko der Fiinflinge, mit schweren vorge-
burtlichen Schidigungen vorzeitig zur Welt zu kom-
men oder gar nicht lebensféhig zu sein, ist extrem
hoch. Zudem ist nicht sicher, ob Helga diese
Schwangerschaft unbeschadet iiberstehen kann.
Man empfiehlt, nicht alle heranreifenden Kinder
am Leben zu lassen und sie auf zwei zu >reduzierens,
wie es in der Fachsprache heif3t.
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