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K dzy istcein dankbares Thema. Nicht nur oveteranend
der Jugendarbeit wissen, dass die hochsten Besucher-
zahlen bei Jugendstunden und -gottesdiensten mit dem
¢ KSYIl  erfel$ tveiiden. Aber mal ehrlich: Wen
4 dzy R S Eslis@estimmt keine Ubertreibung zu be-
haupten, dies sei ein Dauerbrenner seit Menschenge-
denken.

Das Potential unseres Themas haben unlangst
auch andere entdeckt und fur sich nutzbar gemacht: Sex
sells! Ein kurzer Blick in die Werbung gentgt: Sie ver-
zichtet hochstens noch bei Haftcreme fur die Dritten
und WC-Steinen auf die ansonsten (gefuihlt) omnipra-
aSy (S CI N¥nsSchatten derdngtdimentalisie-
rung und Vermarktung von Sexualitdt zum Trotz bleibt
ein gewisses Staunen: Es ist faszinierend, mit welcher
Intensitéat die Sexualitit in fast allen Bereichen unseres
geschopflichen Lebens Raum greiftX

ZUSAMMENFASSUNGex sorgt wie kein zweites Thema fir Aufsel@@srade Jugendl

che befinden sich in diesklinsicht in einer spannungsreichen Lebensphasechedird bei

der Vielzahl an Stimmen und Meinungen beileibe nicht immer alles eindeuBigexde in
Fragen der Sexualitdtdhnt sich mancteiner in einem undurchdringbaren Dschungeh
Thesen, Standpundt und ArgumentenDieser Artikel versucht aus der Not eine Tugend zu
machen und bricht auf zu einer Expedition mitten hineijemen ocDschunget begleitet von

der Hoffnung, am Ende einen gangbaren Weg nach Gottes Vorstellungen beschreiben zu

dzPiéser Artikdl Will dem Phanomen der Sexualitat nach-

spilren und insbesondere fur deren Umgang unter Ju-
gendlichen Orientierungshilfen anbieten. Ausgangs-
punkt und zugleich Ziel dieser Uberlegungen ist Gottes
gute Idee von Beziehung und Sexualitdt. Er hat einen
Plan mit uns, den es zu entdecken und zu bestaunen gilt.

Dabei dréngen sich sofort viele Fragen auf, die
gerade in Jugendgruppen mal hitzig, mal verschamt
diskutiert werden: Worin besteht dieser Plan uber-
haupt? Ist er noch zeitgemaR? Und wie soll man das
alles in der Jugendarbeit kommunizieren? Diese Fragen
verdichten sich bel manchen zu einem nahezu undurch-
dringbaren Dschungel aus Thesen, Standpunkten und
Argumenten. Da fallt es nicht leicht, den richtigen Weg
zu finden. Das gilt umso mehr, wenn solch ein Weg auf
den ersten Blick wenig Uberzeugend  wirkt.
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S5tadt GOTTES PLAN FUR SENY
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PERSONLICHE BEZIEHUNG ¢ PARTNER-
SCHAFTLICHE BEZIEHUNG ¢ SEXUELLE BE-
ZIEHUNG

Bevor wir uns also aufmachen und losmarschieren,
sollten wir genau fragen, wo es Uberhaupt hingehen
soll. Von Anfang an war es Gottes Idee, dass wir in Be-
ziehungen leben (Gen 2,18a).1 Das hat einen gewichti-
gen Grund: Wir sind zu seinem Ebenbild geschaffen
(Gen 1,26f), d.h. in wichtigen Aspekten unserer Ge-
schopflichkeit gleichen wir unserem Schdpfer. Nun gibt
sich Gottin einer eigenartigen Weise zu erkennen, ndm-
lich als drei-einer Gott: Vater, Sohn und Heiliger Geist;
drei Personen und doch nur Einer.

Die Bibel legt es nahe, sich die Trinitdt als ein
einziges Beziehungsgeschehen vorzustellen: Gott lebt in
Beziehung zu sich selbst, in stdndigem Austausch und
innigster (untrennbarer!) Gemeinschaft, eben als Vater,
Sohn und Heiliger Geist. In diesem Punkt sind wir Gott
insofern &hnlich, als dass wir daraufhin angelegt sind,
personliche Beziehungen zu fihren: untereinander und
auch mit Gott. So wie Gott ein Gott der Beziehung ist ¢
was er uns nicht zuletzt durch die Menschwerdung sei-
nes Sohnes eindrucksvoll gezeigt hat ¢, so existieren
auch wir nur in, mit und durchBeziehungen.

Eine besondere Form der zwischenmenschli-
chen Gemeinschaftist die partnerschaftliche Beziehung
Sieistdeshalb besonders, weil sie (im Normalfall) exkl u-
siv ist, d.h. sich auf eine andere Person bezieht. Diese
Form von Beziehung ist kein Zufall, sondern in dieser
Weise vorgesehen: Gott hat sehr bald erkannt, das
Adam allein sehr einsam sein wiirde. Darum gab er ihm
eine Partnerin (Gen 2,18-Hp 0 ® 51 aa Saa-
I SR Sy paftherschaflicher Beziehungen nicht blei-
ben wiirde, war natirlich Klar. Und so hélt die Bibe fur

'a. ST ASKdzy3a a2ft f

nichtim Sinne einer Partnerschaft verstanden werden.
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Mann seinen Vater und seine Mutter verlassen und
Y SNJ CNJ dz (Gen2R4).y ISV &

alle kommenden Generationen fest: o 5 | g A

Eine partnerschaftliche Beziehung unterschei-
det sich von anderen Beziehungen also durch ihre be-
sondere Exklusivitat, Vertrautheit (nicht zu verwechseln
YAUGU aoaDSgl Kydzy3IagHOZ ¢ NSneS
nicht zuletzt auch durch die gegenseitige korperliche
Attraktion. Letzteres, das Angezogensein vom anderen,
rihrt (wenig Uberraschend) auch von Gottes Schop-
fungsabsichten her. Sexualitat ist in uns angelegt und
wir dirfen sie genieRersie ist das Geschenk an zwei
sich liebende Partner (vgl. das biblische Buch Hohelied).
Adam und Eva waren zu Beginn nackt, sie kannten texti-
le Barrieren noch nicht und waren wohl einen betrach-
tlichen Teil ihrer Zeit mit dem gegenseitigena 9 NJl Sy y Sy &
beschaftigt (IMose 4,1). 9A Yy Sy a%gSO1 & 06N
Sexualitét zu ihrer Legitimierung jedenfalls nicht: Wenn
T 6SA aSyaoOKSy oSAivoseC228)Aa OKa
dann muss das nicht zuerst im Namen der Zeugung von
Nachkommenschaft geschehen, sondern darf sich darin
genugen, Ausdruck intimster Zweisamkeit zu sein (Pred
9,9; Spr 5,18).2

dzy R

Die hohe Wertschatzung, die die Bibel der Se-
xualitét entgegenbringt, wird von manchen Christen und
Gemeinden ignoriert. Daher darf eine christlich verant-
wortete Sexualethik nicht mide werden zu betonen,
dass Sexualitdt im Sinne des Schopfers a & SK NJ 3 dzi &
(Gen 1,31).3

UND WAS IST MIT DER EHE?

Beziehungen, Partnerschaft, Sexualitat ¢ aufmerksamen
[ SASNY GANR (Il dzy Syd3ry3aSy a

RASESY OUNJ

% In dieser Ansicht unterscheidet sich die protestantische
Theologie von der katholischen. Die katholische Lehre
sieht die Sexualitit untrennbar an den Auftrag gebun-
den, sich zu mehren (Gen 1,22).

¢d { OKA NNYF OKSNJ Sdglh SNt NN
Ei®ohy 5l t{ SEdgfif Al N ({3 SAYESH yBthikzy RS NJ
Bd. 4, 322.
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bisher nur in einer FuBnote vorkam und ansonsten ver-
mieden wurde. Das hat den simplen Grund, dass zu-
nachst die hiblische Stimme zum Wert der Sexualitat zu
Wort kommen sollte, bevor sie in de Getdose um die
CNJ 3S RN\

lichist dasdie heiRe Frage, um die sich die Mehrzahl der
sexualethischen Diskussionen unter christlich sozalisier-
ten Jugendlichen (und manchmal auch Erwachsenen)
dreht. Viele stof3en sich an dem Gedanken, bis zur Ehe-
schlieBung warten zu sollen. Zweifel werden laut, ob das
tatséchlich eine biblische Haltung sel oder nicht doch
eher der fromme Wunsch der Htern. Da werden schwe-
re Geschiitze aufgefahrenY a! Rl Y dzy R
auch nicht @SNKSA N} GSGHa& 2RSNJ
Aald AY 1 2KStASR yAOKi

Faktist aber, dass sowohl das Alte wie auch das
Neue Testament die Sexualitat eindeutig im Kontext der
Ehe verorten und ihr auBerhalb der Ehe so gut wie kei-
nen Spielraum lassen. Die anschaulichste Belegstelle
dazu ist 1IKor 79: a2 Sy y ai OK @WRAS
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RAS  wR B & Bueit verbreitete Argument lautet, die Hal-

enthalten kdnnen, sollen sie heiraten; denn es ist besser,

[ dz KSANI OGSy |fa aio0rieriwird
die Sexualitat eindeutig und exklusiv auf die Ehe bezo-
gen (&hnlich: 1Kor 7,28). Flr das Alte Testament ein-
dricklich ist die Passage 5Mose 22,13-22 Sie ist nicht

‘pa2a8 HHY aomMoUD
und mit ihr Verkehr gehabt hat, sie aber spéater nicht
mehr liebt (14) und ihr Anriichiges vorwirft, sie in Ver-
ruf bringt und behauptet: Diese Frau habe ich geheira-
tet, aber alsich mich ihr ndherte, entdeckte ich, daf sie
nicht mehr unberdhrt war!, (15) wenn Vater und Mut-
ter des Madchens dann das Beweisstlck ihrer Unbe-
rihrtheit holen und zu den Altesten der Stadt ans Tor
bringen (16) und der Vater des Madchens den Altesten
erklart: Ich habe diesem Mann meine Tochter zur Frau
gegeben, aber er liebt sie nicht mehr, (17) ja er wirftihr
jetzt Anriichiges vor, indem er sagt: Ich habe entdeckt,
dass deine Tochter nicht mehr unberthrt war!; aber hier
ist das Beweisstlck fur die Unberiihrtheit meiner Toch-
ter!, und wenn sie das Gewand (aus der Hochzeitsnacht)
vor den Altesten der Stadt ausbreiten, (18) dann sollen
die Altesten dieser Stadt den Mann packen und ziichti-
gen lassen. (19) Sie sollen ihm eine Geldbuf3e von hun-
dert Silberschekel auferlegen und sie dem Vater des
Madchens Ubergeben, weil der Mann eine unberihrte
Isradlitin in Verruf gebracht hat. Sie soll seine Frau blei-
ben. Er darf sie niemals entlassen. (20) Wenn der Vor-

<
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besonders cbequemdund weist auch eine andere StoR-
richtung auf als 1Kor 7,9, aber die hier beschriebene
Situation setzt die Enthaltsamkeit vor der Ehe voraus.

Die Bibd &auflert sich also, entgegen manch
hartnackigem Gerticht, ziemlich deutlich zu der Frage:

a{ SE 02N2ZRSARIMISYSAYyKa

EIN EINWAND

Der biblische Befund_ist flir manche vielleicht nicht zu-
fPéden‘ﬁéﬁend l\%aﬁ)sKeht sich ?enotlgt zy fragen, wel-
ur'\&% &Senwart noch

tung, mit dem Sex bis zur Ehe zur warten, sei veraltet
und schlichtweg nicht metmeitgemaR a 51 a 4|

SAyS &1 ftA3

Und tatsachlich: Altes und Neues Testament

[ S Rs{hO:" r?é(ngr KuItuPeﬁtg{gnd\ér{‘m Jértl'angjahn ge Bezie-

hungen vor der Ehe, wie wir sie heute antreffen, schlich-

S &ve% H‘ﬁ]tsemsltle(lifen gn% %ﬁo% Lﬁn!g?%éfm Aﬂ)ekt der

Verhiitung kaum moglich waren. Man heiratete ¢ oder
wurde verheiratet ¢ sobald das Alter der Geschlechtsrei-

wurf aber zutrifft, wenn sich keine Beweisstlicke fliir die.

NJ R2

Yy RSNB  Ydzf GdzNJ RIE

Brlbefihrth ot d¥s Madeils Feibngdd Pads I (B4 G

soll man das Méadchen hinausfihren und vor die Tir
ihres Vaterhauses bringen. Dann sollen die Manner ihrer
Stadt sie steinigen, und sie soll sterben; denn sie hat
eine Schandtat in Israel begangen, indem sie in ihrem
Vaterhaus Unzucht trieb. Du sollst das Bose aus deiner
aAlidS 6S3aO0KIFFFSyda

°5AS CNX 3IS a!o o6Fyy A&l
der Bibel aus nicht so eindeutig zu beantworten. Fur den
Geschlechtsverkehr verwenden die biblischen Autoren
KNdzFA3 RAS 2 SyRdzy/3
wohl kaum so zu verstehen, als sel es schon Sex, wenn
man (bekleidet) beieinander liegt und kuschelt. Der
Bereich zwischen Kussen und Geschlechtsverkehr ist
weitrdumig und lasst sich nicht durch eine scharfe
CNBYYtAYAS Ay ad6y20K0
den. Hier sind Feingefihl, personliches Empfinden und
die Rucksprache mit Gott gefragt. Meines Erachtens
fangt Sex aber nicht erst da an, wo man miteinander
schlaft.
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fe erreicht war. Jedes sexuelle Einlassen auf einen Part-
ner vor der Ehe galt ¢ wie in Schamkulturen auch heute
noch dblich ¢ als Entehrung (besonders der Frau) und
Bruch mit der gultigen sozialen Ordnung. Mit dieser
Kultur befindet sich die biblische Sexualethik weitge-
hend im Einklang.

Und trotzdem ist mit diesem Einwand die Frage
nach der ZeitgemafRheit noch nicht vom Tisch. Die Kritik
darin weist namlich letztlich auf ein hermeneutisches

TS

Problem® hin: Wie lese ich die Bibel und welche Relevanz

gestehe ich dem Gelesenberute zu™Die Frage ist nicht
schon mit ein paar Floskeln zu beantworten. Es ist eine
Grundsatzfrage, die, wiirde man sie ausfiihrlich behan-
deln, den Rahmen dieser Arbeit sprengen und schliel3-
lich wohl in nicht weiter hinterfragbaren a priori Uber-
zeugungen enden wirde.

Dieser Artikel will einera 2 f OKSy «at
entgehen und stattdessen noch einmal dafiir werben,
jetzt, in unwegsamem Gelénde, nicht einfach umzukeh-
ren. Vielmehr soll versucht werden, weiter fragend und
forschend dem Plan auf der Spur zu bleiben, den Gott
uns in der Bibel mitgegeben hat. Es ware doch mdglich,
dass er, auch wenn er altertumlich wirkt und unseren
ay I N NX okli€bénhSwdérstrebt, auch heute noch
ungeahntes Potential insich birgt.

5L9 ab! / Y¢9bEINEKLEINEBE-&

GENWARTMALYSE

Will man es sich mit der Anwendung von Gottes Plan
nicht zu leicht machen, sollte man den obigen Einwand
dennoch ernst nehmen. Die Frage nach der Anwendbar-
keit notigt dazu, sich ein wenig ndher mit dem Terrain zu
befassen, in dem wir uns bewegen. Planspiele erschei-
nen immer leicht, solange man in der 2D-Ebene ver-
harrt: Berge bleiben flach und Seen leicht Giberschaubar.
In Bodennahe aber tun sich ganz neue Dimensionen auf.

® Unter Hermeneutik versteht man allgemein die Kunst
des Textverstehens und -auslegens. In der Theologie
meint man damit besonders die Uberlegungen zur An-
wendung des biblischen Textes auf die jeweilige Gegen-
wart.

Ve
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Um die Frage der ZeitgemaR3heit beantwort zu kdnnen,
empfiehlt sich also ein Blick auf das gegenwartige Ver-
héltnis der Jugend zur Sexualitét.

Im Jahr 2006 hat die Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarung (BZgA) eine Studie zum Thema
o Wdz3 Sy R a §eératenticht] Sielibasiert auf den
Ergebnissen einer Befragung aus dem Jahr 2005 mit
insgesamt 2500 M&dchen und Jungen im Alter zwischen
14 und 17 Jahren.? Reizvoll wird die Studie besonders

dadurch, dass sie SA Y SeRENK 2 f dzy 34 & (i dzRA S¢

Forschungsfrage ist, die erstmals 1980 (damals noch
ohne Ostbeteiligung) empirisch in Angriff genommen
und ausgewertet wurde. Die aktuelle Studie ist die sech-
steihrer Art und ermdglicht so einen Blick auf den Wan-
del im Sexualverhalten Jugendlicher.

Ein auffalliger Befund ist dabei zundchst, dass

I G G &k WGdskchiekh&sgite von Jugdichen immer frither

eintritt: Hatten 1980 bis zur Vollendung des 12. Lebens-
jahres erst ein Drittel (35%) der Madchen ihre Mens-
truation, so sind es 25 Jahre spater bereits mehr als die
Halfte (52%).° Blickt man noch weiter zuriick, auf die
Elterngeneration der 2005 befragten Jugendlichen, wird
der Unterschied noch eklatanter: damals hatten bis zu
diesem Zeitpunkt gerade 17% ihre monatlichen Blutun-

! Jugendsexualitdt. Reprasentative Weedolungs

befragung von 14 bis 17Jahrigen und ihren Eltern.
2006. (Hg.) BZgA, Kdln, 2006. Kostenlos erhaltlich tber
www.bzga.de. Andere frei verfligbaren Studien werden
von Interessentrdgern wie dem Kondomfabrikanten
a5 dzZNSE &
(Durex-Studie: www.durexworld.com; BRAVO-Studie
2009:  www.bauermedia.de/dr_sommer_studie.html).
Die beiden letztgenannten sind schwer zu beurteilen,
weil ihr methodisches Vorgehen vergleichsweise un-
durchsichtig bleibt und sie Veranderungsprozesse, wenn
Uberhaupt, nur sehr begrenzt beschreiben. Dieser Arti-
kel konzentriert sich daher auf die Ergebnisse aus dem
Bericht zur Jugendsexualitét der BZgA und erganzt diese
ggf. durch davon deutlich abweichende Ergebnisse aus
der BRAVO-Studie 2009.

8750 Médchen und 750 Jungen aus je Ost und West.
Auch ihre Eltern wurden in den insgesamt 5000 gefiihr-
ten Interviews bericksichtigt.

’ Jugendsexualitat 2006 2.
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gen. Die Jungen héngen in ihrer kdrperlichen Reifeent-
wicklung zwar seit je her den Madchen hinterher, doch
gegenliber den Vertretern gleichen Geschlechts von
1980 haben auch sie einen grof’en Sprung gemacht:
1980 gaben 69% der 14-jahrigen an, schon einmal ejaku-
liert zu haben, 2005 waren es 83%.

Entsprechend der Vorverlagerung der Ge-
schlechtsreife verandern sich auch die Zahlen im Bereich
der sexuellen Erfahrung.lo Seit 1980 hat die Erfahrung
mit Geschlechtsverkehr unter Jugendlichen zwischen 14
und 17 Jahren deut-

INEVV ,'JLET TER

. JUGENDFORSCHUNG"

Aufschlussreich sind auch die Statistiken zum

. SNBA OK o !luzAuikliardhddfzyerd vexdrauen
die Jugendlichen v.a. ihren Eltern und der/dem besten
Freundin.'®
sein: Die Kinder trauelhnen. Das aber ist nicht nur
erfreulich, sondern auch eine Verantwortung, die Ernst
genommen werden will! Die Studie zeigt deutlich, dass
eine gute Vertrauensbasis zu den Eltern einen verant-
wortlichen Umgang mit der Sexualitat fordert.** Wenn
es ums Eingemachte

:::u zugenﬁ:gﬁ; ?es::hlechtsverkehr-Erfahrung - geht (sexuelle Prak-
ren = |
i Be="tiken, den Orgas-
SDchwanI|<.L.mgen_|: c:jen - 14 danre - 19 Jalre ;Tufﬂ:" mus, Selbstbefriedi-
aten, lasst sic er . ] o | gung und Pornogra-
status quo recht si- ] " nm phie), halten viele
1618 18 218
cher benennen. Unter 2: ,i‘_r-;;l 1110 ;521:"' =: AR ™ l:l Jugendliche ihre

den 2005 befragten
Jugendlichen hatten
bis zum 17. Leben 8
jahr fast drei Vigel
der Madchen (73%)
und 66% dr Jungen
schon mmdestens ein Angatian In %

Mal GeschlechtsverkeHt.Und unter den 14-jahrigen
haben gerade einmal 34% (Madchen) bzw. 42% (Jungen)
noch keinerlei csexuelle Erfahrungd ¢ wobei dieser Be-
griff recht weit gefal3t wird: Kuscheln und Kissen zahlen
bereits dazu. In diesem Sinne konstatieren die Forscher:
a5 A S @abladr Mgendlichen im Alter zwischen 14
und 17 Jahren, die noch berhaupt keine Erfahrung mit
dem anderen Geschlecht haben, o Xb&tragt heute 18%
ol 6d  H O
Diese Zahl hat sich seit 25 Jahren kaum verand®t
bzw. 28%). Generell 1&sst sich festhalten, dass Mé&dchen
Uber etwas mehr sexuelle Erfahrung verfligen als Jun-
gen, was sicherlich mit dem friiher einsetzenden Reife-
prozess zusammen héngt.

16 Jahre

dlz7
40 < 28 s 3

9 Ehd. 83.

'! Die aktuelle Dr. Sommer Studieennt geringere Zah-
len: 67% der M&dchen und 61% der Jungen (BRAVO
2005: 73% bzw. 65%), 72.

'2 Jugendsexualitat 20083.

Ve

1380 1994 1096 1998 2001 2005

“ﬁﬁhﬂ [

1094 1086 1PRE 2001 3003

1980 1994 15996 15998 2004 2005

Eltern dagegen flr
ungeeignete Ge-
sprachspartner.”

17 Jahre
65 ., Pes BT 6By,

hnﬂnﬂﬂ

1980 18984 19986 1998 2001 2005

Eine be-
sondere Rolle fur die
Sexualisierung und
Aufklarung, gerade bei den heiklen Fragen, spielt das
Internet. Insgesamt 90% der Madchen und 92% der
Jungen nutzen es."® Es avanciert zu einer der wichtigsten
Quellen fur Informationen zu Sexualitat und Aufklarung.
Im Schutze der Anonymitat lasst sich jede noch so pein-
liche Frage stellen und auf jedes erdenkliche Problem
eine Antwort finden. Das hat, sinnvoll angewendet,
einiges fur sich. Allerdings hinterlasst der flachende-

6 a N RO KRS yloavdzgiaSy 0 da

" Epd. 15. Bei Madchen ist die Mutter die wichtigste
Bezugsperson (63%) noch vor der besten Freundin
(62%). Der Vater gehort mit 11% seltener dazu. Bei Jun-
gen ist die wichtigste Person der beste Freund (54%)
noch vor der Mutter (42%) und dem Vater (34%).

" Epd. 90. Gleiches giltim Ubrigen fiir Bildung: Je hoher
der Bildungsgrad, desto wahrscheinlicher eine verant-
wortlich gelebte Sexualitat (Ebd.).

15 Ehd 22.

'® Dasistseit 2001 ein prozentualer Anstieg im zweistel-
ligen Bereich (75% Madchen / 81% Jungen)!
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ckende und annahernd barrierefreie Zugang zum \Wbr
Wide-Web auch tiefgreifende Spuren in der sexuellen
Vorstellungs- und Erfahrungswelt der Jugendlichen. Der
besagte Dschungel wird also nicht unbedingt tber-
schaubarerX

Wie fern die biblische Enthaltsamkeit von der
Lebensrealitdt der meisten deutschen Jugendlichen ist,
zeigt eine weitere Statistik. Sie gibt Auskunft Uber das
Beziehungsverhéltnis zum ersten Sexualpartner (Abb.
2).17 Dabei fallt auf: Von den Zweidritteln bzw. Dreivier-
teln der Jugendlichen, die bis zu ihrem 17. Lebensjahr
bereits mindestens einmal Sex hatten, geben nur 0-1%
an, mit dem ersten Sexualpartner verlobt gewesen zu
sein. Dem stehen 19% derrgenund 8% der Madchen

INEV) /_)LETTER
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gegenulber, die vomich sagen, ihr erster Sexualpartner

A4SA AKyYySy
Ubrigen knapp 30% der Jugendlichen, die bis 17 noch
keinen Geschlechtsverkehr hatten, kann man nur speku-
lieren. Jedoch lasst der in dieser Studie angezeigt Trend
kaum vermuten, dass dieser Teil nun mehrheitlich bis
zur Ehe enthaltsam leben wird. Wahrscheinlicher ist,
dass sich die Tendenz auch im jungen Erwachsenenalter
bestatigt und letztlich
nur ein Bruchteil bis
zur Hochzeit wartet.

aFf NOK (4.2 tber die S NJ

Bekanntheit mit dem Partner des ersten

Blick auf Sexualitdt auf eine Weise entfernt, die kau
Uberischatzt werden kanrSexualitat unter Jugendlichen
gehért heute zur absoluten Nor malitat. Insofern ist dem
obigen Einwand durchaus zuzustimmen: Der biblische
Weg der Enthalta I Y1 SA G 0A &
3 S Y Nclold er deswegen auch schon veraltet und un-
begehbar ist, das steht aber auf einem ganz anderen
Blatt. SchlieRlich stehen wir derzeit vor einem reckt b
merkenswerten Wandel in der offentlichen Wahme
mung von Sexuddt, in demsich Gottes guter Plaauf
Umwegen doch wieder als anschlussfagnigeist.

DERa C9[ 5+ 9 wDOER: k&9 b b
WISSEN NICHT WAS SIE TUN!d
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Spricht man von einem gesellschaftlichen Wandel in der
Wahrnehmung von Sexualitat, so wird man sicherlich als
SNBGS&a Yy RAS acySNu 1 dz
wS @2t dzii A qypefligeltRidreS digiEXindung der
Pille ¢ angezettelt hat, brachte vieles ins Rollen: Zum
Guten wie zum Schlechten. In dieser Ambivalenz steht
auch die Offenheit,
mit der heute Uber

Geschlechtsverkehrs - Sexualitdt  gespro-
Die nackten oo chen wird.

Zahlen sprechen eine Vevione 11 Die Vorstel-
Sprache, die deutli- N 51 64 lungen und Ideale
cher kaum sein konn- 48 % von Sexualitit be-
te. Die gegenwartige oot Dakannt ziehen die Jugendli-
Kultur und Lebes chen heute ganz
welt, in der Jugendl fliichtig bekannt wesentlich aus Ma-
Zihci \?our:vézcrhbsisﬂécsza nicht bekannt @ Jungen 2005 EioNon Jhes gazinen,  Blichern
0 Jungen 2001 @ Madchen 2001 und dem Fernse-

Vorstellungswelt  im ::om‘.?‘ o 20 o 20 4 s 8 hen.? Liebe, Bee:

" Ehd. 92.

¥ 1n der Dr. Sommer Studie 20Q8fft diese Kategorie
auf 11% der Jungen bzw. 7% der Méadchen zu, 74.

% Unter den befragten Jugendlichen der Dr. Sommer
Studie 200Qaben nur 6% an, aus religiésen Grinden
bisher auf Geschlechtsverkehr verzichtet zu haben (oh-
ne Angabe der Religionszugehorigkeit), ebd. 83.

A

hung und Sexualitat
sind die dominiereden Themen in den speziell alf

gendliche abgestimmten Zeitschriften, Romanen und
asSt dSy Sa

Serien51 aa& RIFI6SA SKSNJ
Beziehung vermittelt wird, muss wohl nicht extra aufge-
zeigt werden.

20 Jugendsexualitat 20Q@4f.
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Seit einigen Jahren tritt den eben genannten
Medien noch das Internet zur Seite und Gbernimmt eine
mehr und mehr prégende Rolle. Mit ihm gewinnt ein
Faktor an Bedeutung, der in frilheren Generationen sein
Dasein eher als Randphédnomen fristete: die Pornogra-
phie. Natlrlich gab es schon immer Nacktbilder und
pornographische Abbildungen und natirlich hat sich
jede Jugendgeneration irgendwie unerlaubt Zugang
dazu verschafft. Aber nie war es so einfach wie heute
und zu keiner Zeit der Moderne war die Pornographie
ein derartiges Massenphanomeneyetzt. Das Bild, das
die Pornographie von Sexualitat zeigt, beeinflusst ¢ und
verunsichert ¢ die Jugendlichen in einem MaR, das kaum
vorstellbar ist. Erschreckende Beispiele fur die sexuelle
Verwahrlosung von Jugendlichen durch schrankenlosen
Pornokonsum und verantwortungslose Etern dokumen-
tiert das Buch Deutschlands sexuelle Tragddie. Wenn
Kinder nichimehr lernen, was Liebe idées Grinders der
Berliner cArchead . SNY R 1 Did& Bach Bts @
nicht wirklich reprasentativ, weil es vor allem Extremfal-
le beschreibt, aber gerade an ihnen zeigt sich, welch
zerstorerisches Potenzial in diesen vermeintlich harmlo-
sen Bildchen und Filmen steckt.

Dabei braucht es Ubrigens ¢ und das macht
einen deutlichen Wandel in der gesellschaftlichen
Wahrnehmung von Sexualititaus ¢K Sdzi S 1 StA y S
fAOKSY a2NXfl LI2aidsSt a YSIKNE
zuweisen. Unléngst haben sich auch sakulare Zeitschrif-
ten und Sender dem Phanomen zugewandt: Der Spiegel
(6/2007), die ARD, der MDR, RTL und erst kirzlich die
ZEIT. Letztere widmete eine ganze Ausgabe ihres Wis-
senschaftsmagazins oZEIT-Wissend (3/2009) der o D &y
NI 0 A 2 v % selbstifiireHartgesottene ist dieser Be-
richt schwere Kost: Kaum ein Jugendlicher, der noch
nicht mit pornographischem Material in Berihrung
gekommen ist?® Dabei ist das Internet manchmal gar

g, Siggelkow / W. Blcher: Deutschlands sexuelleaFr
gbdie. Wenn Kinder nicht mehr lernen, was Ligh.e i
Gerth Medien, 2008.

NEVV LLET TER

. JUGENDFORSCHUNG"

nicht der erste Bezugspunkt, sondern zunehmend der
Schulhof. Kinder (also Jugendliche unter 14 Jahren!)
nutzen ihre Handys, um mit Bildern und Videoclips zu
prahlen und sie untereinander auszutauschen.?

Wir sollten uns nichts vormachen: besagte Ki-

RSNJ aAyR yvAiOKW RS NDefbéste interNJ o R A

netfilter daheim kann nicht verhindern, dass hochtech-
YAAASNIS YARa RAS INRGSX
zen und Dateien Uber das Handy weitergeben. Das hat
absurde Folgen, wie die ZEIT bemerkt: a { 2 f £ G By
padagogen vor 20 Jahren erklaren, wie man richtig
kiisst, missen sie mittlerweile Fragen zu Analverkehr
08I yig &N Sy da

t

Was diese unmittelbaren Folgen an Langzeit-
wirkung entfalten werden, ist jetzt kaum abzusehen.
Studien dazu unter Jugendlichen gibt es nicht, weil man
ihnen aus rechtlichen Griinden kein pornographisches
Material zeigen kann. Mit den Worten des Psychothera-
peuten Andreas Hill: a2 ANJ 6 STAYRSY adzya
gen in einem riesigen Feldversuch, den nur leider nie-
mand beforschtd’d

Die Autoren des ZEIT-Magazins bleiben aber
nicht bei der Beschreibung der Folgen stehen, sondern
fragen auch nach den tieferen Ursachen fir den verhee-
roén%efﬁ lElnflﬁlss der Pgrpographie auf die Jugend. Die
Rr%t\\CvortI' ithTschn%nggf&n%eﬁ: a'9 %‘E 04 SSKYt uFeO\ Ly
NHzy*AqbDiesen Satz sollte man ruhig noch einmal
lesen: Er liest sich so selbstverstandlich, dass seine ei-
gentliche Bedeutung leicht unbemerkt bleibt.

Jungen und 64% der Madchen an, schon mindesten ein
Mal mit pornographischem Material in Beriihrung ge-
kommen zu sein; bis einschlieRlich dem 17. Lebensjahr
sind es 93% bzw. 80%, 97.

24 Knapp jeder Fiinfte Jugendliche (18%) zwischen 11
und 17 Jahren hat schon pornographisches Material auf
dem Handy gesehen, ebd. 98.

PET2 AaaSy okHnncY a%sAaOKSysp2 N2 odrsR o SNE G SN

Liebe. Was Jugendliche heute Gber Sex lernen ¢ und was

{AS ¢6raaSy aztfdSyao
2% Dies wird empirisch untermauert durch die Dr. San-
mer Studie 200QUnter den 14-jéahrigen geben 75% der

25 Epd. 17.

2" Ehd. 20.

{ SE
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Dahin ist der oGeist der 68erq verhallt ist der
Ruf nach radikaler sexueller Liberalisierung. Wir bewe-
gen uns in neuen Zeiten, in Zeiten, in denen Orientie-
rung stiftende Wegweiser wieder gefragtsind. Zeiten, in
denen ein scheinbar altmodischer Plan mdglicherweise
doch wieder anschlussfahig wird.

LICHTUNGEN

Die Jugend sucht nach Orientierung. Und erfahrt sie
diese nicht durch vertrauenswiirdige Ansprechpartner
(allen voran die Eltern), so sucht sie an anderen Orten
danach, etwa dem Internet.

Interessanterweise gibt es aber auch wahr-
nehmbare Trends, die sich wie Lichtungen in deminsge-
samt doch recht disteren Bild ausnehmen. Der be-
schriebene Wandel in der 6ffentlichen Wahrnehmung
hin zu einem groReren Problembewusstsein I&sst sich
als so eine Lichtung verstehen. Dartber hinaus gibt es
die (vor allem in den USA) einflussreiche, christliche

YEYLEF 3yS oc¢NHzS [ 2iéhéwariilSAE D @

In grofRem Stil versucht sie Jugendliche fur Gottes Plan
von Sexualitét zu begeistern ¢ auch wenn ihre Vorschla-
ge zur Umsetzung nicht unumstritten sind.?® Auch in
Deutschland wéchst die Aufmerksamkeit fiir diese Kam-
pagne. Weitere Schitzenhilfe kommt aus ganzlich
unerwarteter Richtung. Die Bestseller der TwilightSaga
einer Romanreihe Gber Menschen, Vampire, Beziehun-
gen und Leidenschaft, erfreuen sich besonders unter
Madchen grolter Beliebtheit. Die (h&ufig romantisch
verklarte) Suche nach der grof3en Liebe ist das zentrale
Thema dieser Buchserie. Auffallig ist dabei, dass die
Protagonisten der Geschichten meist darauf verzichten,
diese Liebe vor der Ehe kérperlich zu vollziehen.

%8 |n Deutschland vertreten z.B. durch M. Miillers Buch
.S RAFFSNBYyGd 2| KNB
(Hanssler, 22005).

2 Etwa wenn Jugendliche zur Bekraftigung ihrer Ent-
scheidung ein Gellibde ablegen sollen. Das kann den
Druck auf Jugendliche in Situationen des Scheiterns in
Uberproportionalem MaRe steigern.

NEVV LLET TER
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Das Ideal der Enthaltsamkeit vor der Ehe lass

sich offenbar doch nochermitteln und wird durch eine
verdnderte Diskussionslage wiededommunizierbar
Vielleicht ist es grade auch die Uberhand nehmende
Sexualisierung sowohl des privaten wie des 6ffentlichen
Raums, die eine Nachfrage nach Alternativen starkt.
Jedenfalls lassen diese Beispiele hoffen, dass sexuelle
Orientierung auch heute noch gelingen kann.

GUTE GRUNDE

Es muss nicht YI YLJ 3y Sy 6AS o¢ NHzS
der Twilight-Serie Uberlassen bleiben, Jugendlichen
Orientierung in ihrer sexuellen Entwicklung zu bieten.
Dafur bedarf es aber guter Griinde, die sich avetmi-
teln lassenUnd es braucht die Fahigkeit zwischen guten
und schlechten Argumenten zu unterscheiden. Darum
soll es in den letzten Abschnitten dieses Newsletters
gehen.

6az | KNB
SEXUALITAT ALS RAUM DES VERTRAUENS
Fragt man Jugendliche, was ihnen an Beziehungen wich-

tig ist und welche Voraussetzungen gegeben sein miss-
ten, damit sie mit ihrem Partner schlafen, so ist die

haufigste Antwort: o L OK  Ydzaa AKYk A-KNI @02

(i NJ dDbegeddntwort ist wenig Uberraschend, ist doch
die Sexualitat etwas sehr Intimes. Zudem stehen viele
Jugendliche unter einem enormen Druck: Sie sehen in
Zeitschriften, im Fernsehen oder im Internet, wie Sex

I dza 8 SKSy avYdzmad dzyR 2NASYGAS

mit ihrem Freund oder ihrer Freundin dann ins Bett
gehen, tirmen sich die Versagensangste in ungeahnte
Hoéhen. Sex hat sich ihneimmer als Leistung prase

et RSNBY a! YaSidil dzy 3 dWenh SAyYy S

SAYSY RIyy Rexd&feroctwhs $dibS bel
sexuell Erfahrenen vorkommt ¢ macht man sich mogli-
che_rweis;_e vor dem Partner lacherlich. Oder schlimmer .
r%oéh:N]%*o?n!iJat%(onenSk%nte% 7i‘nadéjn Fre%r‘?deskpei:é sl}l-‘h
ckern und man wird zu aller Gesp6tt. Nicht wenige ma-
chen auch die Erfahrung, dass sie mit ehemaligen Part-
nern verglichen werden (oder selbst anfangen zu ver-
gleichen, was nicht unbedingt leichter zu bewaltigen
istld Y saBbesSerausg2 RSNJ a5SNJ g1 NJ
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. \Beftréduendst darum bei vielen derMaRstab fiir

AY
sexuelle Intimitat.

Dieser Mal3stab des gegenseitigen Vertrauens
ist gesund und darlber hinaus auch biblisch. Es lohnt
sich,daran anzuknipfen und fur Gottes Idee zu werben.
Denn: Wenn sich Sexualitit in einem Raum von groRt-
madglichem gegenseitigem Vertrauen abspielen soll, wie
misste der Raum dann aussehen? Bei vielen, die sich
diese Frage zu Herzen nehmen, zeigt sich, dass ihr
awl dzyY RS& +SNINY dzSyada k-dzao
lichsten wird es dann, wenn man sich klar macht, dass
es weitaus mehr Vertrauen braucht, um mit dem Part-
ner den Rest des Lebens teilen zu wollen, als nur das
Bett.

Gott hat die Ehe als Schutzraum fiir zwei sich
f ASOSYRS t I NIiySNJ 3SRI OKizx
geben und auf das unbedingte gegenseitige Vertrauen
bauen dirfen. Es zahlt sich aus, mit dem Sex zu warten,
bisjenerwl dzY oF SNI A3 3ISadStfda

SEXUALITAT ALS GESCHENK

Wie schon gezeigt wurde, ist die Sexualitat als ein gro-
Rartiges Geschenk Gottes an zwei Eheleute gedacht.

Ihre exklusive Verortung innerhalb der Ehe darf nicht als
at NNRSNASG YA aa Gie istadas lgenares v
Gegenteil: Die Sexualitat wird durch die Bindung an die

Ehe und den einen Ehepartner in besonderer Weise
gewdrdigt. Sie ist nicht beliebig, sondern zeichnet sich

aus als ein ¢ im wahrsten Sinne ¢ o | | KSLJmf ] G & nutzt RAS . A0St

schenmenschlicher Beziehungen, der dementsprechend
gefeiert und genossen werden sollte. Priderie sieht
wahrlich anders aus!

Sexualitat ist aber nicht nur ein Geschenk Got-
tes an uns Menschen, sondern auch ein Geschenk der
Menschen untereinander: Der Mann darf und soll seine
Frau in sexueller Hinsicht beschenken und umgekehrt
(1Kor 7,3).%°

%% Der Mann wird hier Ubrigens an erster Stelle angesp-
NEOKSYH 9a Aai

2 -LETTER

A é{nenRg%L[n&ﬁér &t Rder®n® N KsiciR Bréhzen, ©
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Das Bild der Sexualitat als Geschenk aber impli-
ziert eine Schwierigkeit: Ein Geschenk ist nicht beliebig
oft verschenkbar. Undenkbar, den Verlobungsring einer
zerbrochenen Beziehung nun auch der neuen Freundin
anzubieten. Intimitét verliert den Charakter des Intimen
mit jedem Partner, mitdem man sie teilt. Wir haben nur
RFa SAYyS aoSNBGS al fa daiRR
wem wir es teilen. Ist es flir ein Paar nicht ein groRarti-
ges Hochzeitsgeschenk, wenn sie in der ersten gemein-
samen Nacht zueinander sagen kénnenY Dudbist mir so

b8 dssTeh diicdh Bisheute dlélélllérgab‘fa\étg

6Sy KIoSHAGK

Das Warten hat noch einen weiteren Vorteil:

Wennmandiea DSa @GKSEBYSAYal Yn-I dza LY

nen beide zusammen, Stuck fir Stick ihre Sexualitat
entdecken und erproben. Der Erfahrungsvorsprung des i
u
sodass z.B. das Reden uber die eigene Unsicherheit und
GSNNYSAYitAOKS i
dz¥itR FdINIhGch N KAt 44h® in Hand kennen,
ohne dass einer dem anderen immer drei Schritte voraus
scheint.

SEXUALITAT ALS VERANTWORTUNG

Bisher wurde eher von der Sexualitdt als Geschenk ge-
sﬁrb’cﬁeﬁ X fDdem was uns gegeben igteht aber auch

Verantwortung einher,

Um die Ehe und die Sexualitat zu umschreiben,
RAS aSidl LIKSNJ
(1Mose 2,24b). Tatsachlich ist das mehr als nur eine
metaphorische bzw. o dzy’ § A 3 8 RefewendimgS'

Frau, ihren Partner zu befriedigen, wie so mancher viel-
leicht denkt.

3! Die fiir uns so selbstverstandiiche Unterscheidung von
Wirklichkeit und Vorstellung, sichtbar und unsichtbar,
konkret und abstrakt, wird der alttestamentlichen Dikti-
onnichih ISNBOK(GxX &az2ftl y3as
herabwertet. Die Metaphorik beansprucht eine Realitat,
die Uber die reine Darstellungsebene hinausreicht. Vgl.

dazu G.v.Rad, Theologie des ABd. |, 414ff.
aSKSt A OKS

o tVhnlemSiNgneu, S A OK (

aAS 28
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1 Die Bibel trifft hier eine Gberaus prazise Aussage lber
das, was beim Sex passiert. Ervermag zwei Menschen in
sehr kurzer Zeitehr stark aneinander zu binden und
vermittelt das intensive Gefiihl von Nahe und Geborge
heit ¢ selbst dann, wenn die &uBeren Umstande der
Beziehung ganz andere Vorzeichen tragen. Manchmal
wird die Wirkung von Sexualitat auch mit c.eimdvergli-
chen, der zwei Holzbaukldtze zusammenfiigt. Ihre Ober-
flachen werden so miteinander verbunden, dass sie sich
im Grunde nicht wieder trennen lassen, es sei denn
durch rohe Gewalt. So, nur noch nachdriicklicher, kann
man die Aussagein 1Mose 2,24 verstehen® a9 A Y
l&sst sich nicht mehr unterscheiden in zwei verschiedene
Teile. Es gibt keine Nahtstelle, sondern es hat den An-
schein, als hatte R a  af S3 Ay&BbAdemmer genau
so zusammengehoért. Vor diesem Hintergrund ist das
alte Argument:a L OK ¢ Alleston Reth@rikPartner
kennen, bevor ich mich auf eine Ehe einlasse; ich will
YAOKG RAS YI (1 tBugeAsdh. E§ ist éban
nichtso wie bei einem Fernseher, den ich bei Nichtgefal-
len ohne Weiteres zuriick in den Elektrohandel bringen
und den néchsten ausprobieren kann, bis mir einer
geféllt. Sexualitat bindet und kann nicht abgelegt mwe
RSy & AaieNBE L Wielnsehir bleiben tiefe Wunden
zuriick, wenndasa SA yS Cft SAwi@Ka 1 SNI

[

Die enorme Bindungskraft der Sexualitatist von
Gott beabsichtigt. Sie will verantwortlich engesetzt
werden. Sexualitat ist der Ausdruck einer guten Bezie-
hung, aber macht flir sich genommen noch keine aus.
Sie eignet sich nicht als Standbein einer Beziehung,
sondern ist die oSahnehaubed auf einer gelingenden
Partnerschaft. Der kurze Augenblick der geflihlten Nahe
und Geborgenheit tragt nicht fir den Alltag. Es bedarf
anderer Fundamente, um dauerhaft fireinander da sein

51 & aivf B fgdment zielt haufig auch dar-
auf ab, dass man vorher ausprobiert haben sollte, ob es
mit dem Partner im Bett klappt. Und tatsachlich ist es
wichtig, dass Sexualitat in einer Ehe funktioniert. Aber
eine erfullte Sexualitat ist keine Frage von Schicksal,
sondern guter Sex baut auf Vertrauen auf, offenem
Austausch Uber Vorlieben und Ubung (!). Sexuelle Frust-
ration ist schlimm, aber keinesfalls ausweglos (vgl.
Hautnahvon G. & E. Wheat; s.a. Rezension) und wird
I dzOK yA OK({ RdzNOK
dert!

\U

-/

INEVV. IJLET TER

JUGENDFORSCHUNG"

RT

o! dzid LINR 6 A S M .rs

zu koénnen: eine gute Kommunikation, gleiche Werte,
Humor, gesundes Selbstvertrauen und eine funktionie-
rende Beziehung zu Gott. Daher ergibt die Reihenfolge,
sich mit der Hochzeit zuerst vor Gott und der Gemeinde
offentlich zu binden, bevor man sich auch korperlich zu
einem Fleisch vereint, durchaus Sinn. In dieser Reilre
folge ist die EheschlieRung namlich zugleich die Bestat

gung des gemeinsamen Fundamentes, unabhangig vom
Sex.

Noch ein anderer Gedanke fordert uns auf,

Ct Feagtwptiich mitder Sexualitat umzugehen. Mitihr ist

uns die Mdglichkeit gegeben, ein Kind zu zeugen. Wenn
ein Kind entsteht, so kommt es zur Welt als ein Wesen,
das ein Ebenbild Gottes ist, von ihm geliebt und auf die
Ewigkeit angelegt. Es gibt wohl nichts, mit dem uns
ahnlich viel Einfluss auf die Schopfung und die Ewigkeit
gegeben worden ware, wie der Zeugungsakt eines neu-
ast Igcips&hen. Das allein ist freilich angesichts von Ver-
hutungsmitteln noch kein Argument zu warten, wohl
aber ist es ein gewichtiges Argument, mit der uns an-
vertrauten Sexualitat verantwortlich umzugehen.

STOLPERTEINE

Dieser Artikel hat in seinem bisherigen Verlauf zu zeigen
versucht, dass der Weg, den Gott vorgeschlagen hat,
nach wie vor gangbar ist. Sicher, er ist an einigen Stellen
beschwerlich, manchmal muss man ihn auch erst freil e-

gen, aber prinzipiell bleibt er auch heute noch begehbar.

Unglucklicherweise gesellen sich zu den ohnehin
schon vorhandenen Schwierigkeiten nicht seltenhnoc
selbst gemachte hinzBei dem Versuch diesen Weg zu
befestigen, kommt es vor, dass wir den einen oder an-
deren Stolperstein verlegen, der einige Jugendliche
schmerzhaft zu Fall bringt. Diese Stolpersteine griinden
meist darin, dass wir Gottes gute ldee von Sexualitéat
starr-dogmatisch tberfrachten und in vermeintlich guter
Absicht den menschlich-moralischen Zeigefinger zu weit
in den Himmel recken. Drei solcher Stolpersteine sollen
an dieser Stelle genannt werden.

Ao N1 B ENT n s & A S N T

+9wa9lLb¢[ L/GRUNRED| ¢ 9 a
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Wie gezeigt wurde gibt es einige gute Argumente, die
das Anliegen der Enthaltsamkeit vor der Ehe fur Jugend-
liche von heute nachvollziehbar machen kénnen. Dane-
ben gibt es jedoch auch eine ganze Reihe von Griinden,
die zwar sachlich richtig, aber gemessen an der Lebens-
realitdat der meisten Jugendlichen véllig verfehlt sind.
Solche Argumente bleiben nicht nur ungehdrt, sondern
machen im schlimmsten Fall den ganzen guten Plan
Gottes unglaubwirdig.

Ein Prachtexemplar fir diese Art von Stolper-
stein ist die Warnung vor Geschletskrankheiten in-
shesondere vor HIV. In extremer Form taucht er als
5NRKdzy3d | dzZFY a2 Syy
d0KNBO1tAOK NIyl da

Um keine Missverstandnisse entstehen zu las-
sen: Die Warnung vor HIV und vor Geschlechtskrankhei-
ten ist sachlich richtig und gehort zur Aufklarung unbe-
dingt dazu. Aber sie ist wenig geeignet um fiir Gottes
Plan zu werben. Warum ist dieses Argument so verfehlt?
Die Frage nach HIV und anderen Geschlechtskrankhei-
ten wird meist erst dann akut, wenn jemand in anhal-
tender Promiskuitat® lebt, sich in zwielichtigen Milieus
herumtreibt oder ungeschiitzten Sex hat. In christlichen
Familien und Gemeinden haben wir es dagegen Uber-
wiegend mit Jugendlichen zu tun, die entweder keinen
Geschlechtsverkehr hatten oder jedenfalls meilenweit
davon entfernt sind, promisk zu leben. Wer mit eben
genannten (und anderen teils pseudo-
wissenschaftlichen) Argumenten versucht, bei Jugendli-
chen Angste zu schiiren, sollte sich also ernsthaft fragen,
welches Bild er von ihnen hat! Die Jugendlichen wollen
in aller Regel nur an dem Althergebrachten rutteln und
ihre Grenzen ausloten. Sie wollen herausfinden, was
zeitgemald ist. Mit solchen Drohungen aber erhalt man
kaum mehr als ein miides L&cheln.

%% promiskuitat meint eine sexuelle Freizlgigkeit, die
nicht anlangfristigen Bindungen interessiertist und es
auf sexuelle Kontakte mit vielen verschiedenen Partnern
anlegt.

-/
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RESPEKTLOSIGKEIT

Wenn man jemanden von einer guten Idee Uberzeugen
mdchte, ist es ratsam, freundlich und respektvoll aufzu-
treten. Wie kommt es dann aber, dass ¢ allem gebote-
nen Anstand zum Trotz ¢ viele Christen in sexualaéth
schen Fragen immer wieder den Weg &ersp ektloig)-
keit wahlen?

Ein Beispiel: AuRereheliche sexuelle Kontakte
werden manchmal ¢ in Anlehnung an entsprechende
Bibellbersetzungen ¢ I f a
in der Vielzahl der Falle nicht nur respektlos, sondern

und historischen Tatsache nicht Genlige getan, dass es
zu biblischen Zeiten schlicht die Mdglichkeit langjahri-
ger, treuer und liebevoller Beziehungen vor der Ehe
nicht gab ¢ man heiratete direkt bzw. wurde verheira-
tet. Von daher konnte einfach jeder Fall von aul3ereheli-
chem Sex als oHurereid bezeichnet werden ¢ zumal
kultische Prostitution fur die damalige christliche Se-
xualethik gerade in den heidenchristlichen Gemeinden
eines der groften Probleme darstellte. Die entspre-
chenden ursprachlichen Begriffe differenzieren also
nicht zwischen Prostitution und partnerschaftlichem Sex
zweier Unverheirateter. Entsprechend ist mit dem Be-
INR FF R ShdtecitRezNIBNiEhfigdamzugehen:
Man tut Menschen unrecht, ihre ernst gemeinten par

nerschaftlichen Beziehungen mit der pervertiertersAu

beutung und Vermarktung von Sexualitat gleiché-
34

zen.

Aber auch unabhdngig von der Bezeichnung
al dzZNENBA G Aad Sa
nerschaft, die nicht bis zur Eheschliefung warten wollte,
abwertend zu urteilen. Uns ist es nicht vergdnnt in das
Herz anderer Menschen zu blicken, also sollten wir uns
mit voreiligen Schllssen zuriickhalten (1Sam 16,7). Nicht

immer istesRA S &2 OXKN Yy R K,Idi€ éinBn vndza G a

Warten abhalt. Fir manch einen ist die Sexualigtiva

ein Zeichen dertickhaltiosen Investition seiner ganzen

Personlichkeit in seine Beziehugglso etwas, wasaus

3% Ein ghnlich sprachliches Feingeflhl sollte auchim
Y3l y3a YAG RSN x21Fo0Sf ol
konnen.
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http://de.wikipedia.org/wiki/Sexualkontakt
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o christlicher Sichtm Rahmen einer Ehe absolatstre- Stolpersteinen; und das obwohl sie vor Gott nicht
bensvert ist! Soll heiBen: Auch bei unverheirateten schwerer wiegen als Stolz und Hartherzigkeit.>®

Paaren kann der Sex Ausdruckeiner gelingenden Bezie-
hung sein, und nicht wackeliges Standbein.

In diesem Zusammenhang soll auch noch ein-
mal die Frage zur Sprache kommen, warum die Grenze
Respekt ist erst recht dann geboten, wenn eine bisher nicht genauer definiert wurde, ab wann Sex nun
eben solche Beziehung am Ende doch nicht gelingt. eigentlicha { SE&a A a
Wenn zwei Partner sich trennen ist das fiir sich genom-
men schon schwer genug. Vollig verfehltist da die mora- Zum einen lasstsich diese Grenze nicht so ein-
fAA0KS YSdA & ol NGGSEG Rdz Rfeytghesimmen (ol Angnby 2umg anpleronC g das ¢ o
Viele argern sich spater ohnehin, ihr erstes Mal nicht mit ist entscheidend ¢ fuhrt diese Frage in eine vollig falsche
ihrem Ehepartner teilen zu konnen. Was sie verloren Richtung, wie der Greifswalder Theologe Michael Herbst
haben, miissen wir ihnen nicht erst erkldren. Wir kamen bemerkt: aUnsere Debatten Uber Sexualitat sind dann
ja auch nie auf die Idee, Adam und Eva einen Vortrag oft Tarif®$ NJ_< Py RE dz[ 35S )/" R\ISH‘ﬂjnngﬁcb SNY a
daruber zu halten, was sie mit dem Paradies verspielt Gengg@ r.mt enerm knausengen. gotthc'hen Arneitg
haben ¢ das wissen sie selbst viel besser als wir. ber.d™ Wir tun so, als mssten wir Gott jedes Quant-
chen Glick und Genuss abringen, als missten wir ihm

misstrauen, dass er es gut mit uns meint. Gott hat uns

einen guten Plan flir Sexualitat gegeben und zu diesem
WO LIEGT DIE GRENZE? Plan kdnnen wir uns verhalten ¢ wir kdnnen ihm folgen

oder nicht. Diese schrecklich-siiRe Freiheit liegt in Got-
Manchmal gewinnt man den Eindruck, es gibt solche tes Willen und unserer Geschopflichkeit begriindet.
dzy R a2f OKS {NyRSyo . 8a I-RSy AeeidemyPlaghgtGatum ungretwillgnvasgesgheny o
LISNY 6AN) yAOKG +Fft S YI yOKyPightagdershsppm. Dig ote sgines/Plans smg kejgg,
abA OK{G 1 dRIZd I Gy R20K yAi O KKbRE gondsrn Lebengvprie.queil sie Leben ermdgli-
Kategorie zeichnet sich dadurch aus, dass sie graduell, chen und es zu dem machen, wie er es sich ursprunglich X
d.h. mal mehr, mal weniger in jedem ihr Unwesen ausgedacht hat® 2 Sy'y A NJ tTaz2 FNIF3S
treibt: Hartherzigkeit, Stolz, Geiz und Ahnliches. Die DNBy | SKa  RainyefhendasuniGottzdfragen
andere Kategorie dagegen ldsst sich nur in scharfen und zum anderen sich selbst kennenzulernen und
Kontrasten denken. Auf diese Verfehlungen angespro- ernstzunehmen. Fir den einen bedeutet das, bis zur
OKSY 1Fyy YEy f8RAZItAOK YA §Ver®hunegept night meRyglyHangdahgnhalterg fiirgen g npy F ¥
I dzF YA @BNJ 8y 8Y SoSyaz |t I Nagderengdpoegangehortger Austagisqven F4gtlichkei-
VAOKG | dzF YAOK 1 dza NBI 2A SNBYaraz SNeameipopltgs, Regsly lassen &od SiRifury |
gorie riicken oft ins Rampenlicht, denn sie provozieren nichtaufstellen.
besonders kontroverse Diskussionen.

Das Problem an diesen kontroversen Fragen ist,
dasssieinderPraxis | f £ 1 dz f SAOKG [ dzy aldaidlo odl KNBSY A
Christentums erhoben werd e einigen Jugendkreisen
etwa avanciert der Anspruch des Wartens bis zur Ehe
zurGretchen-CNJ 3SY a2 A S KNSERKA RAREmM ¥ Aaiiz piRBevu f§rmulieren: Hier soll eine Ref-
je nach Antwort verlaufen plotzlich unsichtbare Grenzen lektion Uber die Gewichtung von und den Umgang mit
T6A&a0KSY @SNYSAydt AOK oSOK Gu&ykeschaapardengiiarigzgnegcemeikdrmng G Sy o
Die kontraststarken Sinden, die in ein enfaches ihres Gemeindealltags) einerseits und wesensbestim-

Weitf &K EVL X x & LA N denMerkmalen ders Igﬁw andererseits angeregt
SchwarzvVYelrs'{ OKSYI ) LJl aa‘syz VES'N:R%@NRJS% (gxl_«v{)é% NG SNJ a9l 1f SaA2RE 2
{ NYRSYya dzF3ISof NKO dzy iRge @SN‘%eﬁ'te\{tgwéiﬂng). aAOK FTNNJ SA

Menschen (nicht nur Jugendliche!) zu unliberwindbaren

5 M. Herbst, Harte Fragenl13.
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DER MIT ABSTAND BESHLAN GOTTES

Wir haben einen weiten Weg hinter uns, haben den
Dschungel erkundet und den Plan Gottes erprobt, seine
Stérken entdeckt und unsere Schwéchen erkannt. Es ist
ein ausgesprochen guter Plan ¢ aber kein heilsnotwen-
diger Plan. Der Weg, den er beschreibt ist ein sinnvoller
Weg, aber nicht zu verwechseln mit dem Weg: Jesus
Christus (Joh 14,6).

Gottes Plan fur Sexualitdt und Beziehung ist
eingebettet in seinen groflen, ultimativen Plan: seine
Heilsgeschichte mit uns Menschen. Und die kann durch
unser Versagen nicht in Frage gestellt werden. Er hélt
fur jeden von uns ¢ alle, die wir in bestimmten Fragen
unseres Lebens von seinem Weg abkommen ¢ einen
at £ Ly . a 0,SbhBwiriih dadev bitty, &m
Ende sicher zu ihm zu fuhren. Wir sind nicht selten wie
umherirrende Schafe in einem uniuberschaubaren
Dschungel, doch wir haben die unbedingte Zusage unse-
res Hirten, dass er uns in den Dschungel folgen und
nicht aufgeben wird, bis er uns gefunden hat (Joh
10,11).

DER AUTOR

KOLJA KOENER Jahrgang "84, geboren im schénen
Castrop Rauxel, glicklich verheiratet mit Rike. Studiert
ev. Theologie, derzeit in Tubingen (nach Stationen an
der FTA GieRBen und der Uni Greifswald) und arbeitet
dortin einer offenen Jugendarbeit mit.

Kommentare oder Rickfragen sind gerne willkommen
an: kkoeniger@gmx.de
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BUCHTIPPS ZUM THEMA

AUSGEWAHLT UND KOMMENTIERT VON KOLJA KOENIGER

in einen
entsprechend verantwortlichen Umgang mitihr.

Idee von geschlechtlicher Liebe und

SANDY HOFFMANN / VKEY WIESE

Dieses wird durch

intensive Aufklarungsarbeit. Mit Witz, Charme und

Grundanliegen erganzt

athb .[ «al/ | DPDIERENDEN]

NENMANNERN: GOTTEES99 +hb {9 |
Einflhlungsvermdgen sprechen die Autoren Uber die
AUSSAAT, 2007,80 SEL ¢ 9 b T T X ¢ JERT). O . Herausforderungen des Erwachsenwerdens im Bereich
ISBN 978-3-7615-5578-1 der Sexualitit und geben fundierte Einblicke in die
psychologischen und physiologischen Umbruchprozesse
dieser Lebensphase. Auch die Besprechung von
A 5 ] ] __  _Verhutungsmethoden findet ihren Platz in dem
2ta ldzyNOKau 1ftAy3d 6AS RASggkifzFISY2ul uSa +£SNARAZ2Y RSa
traditionsreichen  Aufklarungsklassikers
a+x2y . ASYOKSy , igdzgeR . £ NYOKSy @ Theologie und Aufklarung gehen
. SANDY HOFFMANN MICKEY WESE . . . .
gelungene Versuch einer Hand in Hand mit einem seelsorglichen
jugendgerechten Entfaltung christlicher Anliegen.  Weil  Herausforderungen
Sexualethik. Abseits gangiger Klischees YON BL! IMCHEN & immer auch das Potenzial des Scheiterns
o AOsEs Gang EXPLODIERENDEN .
werben die beiden Autoren Sandy BIENENVIANNERN bergen, halten die Autoren Trost,

Hoffmann (Diplom-Sozialpadagogin) Zuspruch und Hilfestellungen fur all jene

und Mickey Wiese (Theologe und Autor Lebenssituationen  bereit, die weit

0SA RSNJ %SA GaOKNR i N NJentbegnti &igla von Gottes Idee. Das
A |

aRNJ ya
Inhaltsverzeichnis nennt u.a. Themen

Idee von Sexualitat.

6AS a{ SEdzSt f SgewdlINy RSy «
Die insgesamt 19 Kapitel stehen b A0Kgl yISNL 2RSNJ a+SNI S
dzy iSNJ RSY az2idG2 ot NN ZN K
+tAAA2Y 4D 5AS I dzii 2 NB RA S Dasletzte Kapitel ist ein Potpourrie

Uberzeugung, dass eine anziehende
Vision davon, was Gott sich mit der
Sexualitat gedacht hat, mehr vermag als jede Regel und
jedes Verbot. Es bringe nichts, wenn der innere und
aulere Druck, dem sich viele Jugendliche ausgesetzt
FNKf Sy =
werde. Vielmehr gelte es, Vertrauen zu stiften in Gottes

RAZNOK @SNN¥YSAyidt A OK

an kontroversen und z.T. komischen
Fragen, die pointierter Weise
beantwortet werden. Wer sich etwa schon immer
gefragt hat, ob Christen einen Sexshop betreiben
darfen, wird hier sicherlich den einen oder anderen
iotetdsshriefi |npul©fftden, & 5 NJzO |

in

GSNRE G NNJ
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verstehen ihr Buch als

Die
Gespréachsgrundlage fiir Jugendliche. Sie empfehlen die
Lektiire kapitelweise zu lesen, um einen Austausch im
Jugend- oder Freundeskreis zu erleichtern. Der istin der

Autoren

¢Fd | dzOK axyy@zfts RSyy
wird nur selten von konkreten Handlungsvorschlagen
begleitet. Ihre Umsetzung bedarf der personlichen
Reflexion und Ausgestaltung. Wer klar formulierte
Anweisungen und scharf umrissene Grenzen erwartet,
wird von dem Buch mdglicherweise enttduscht sein.
Doch ihr Fehlen liegt in dem konsequent
durchgehaltenen Grundanliegen begriindet, Vision zu
stiften und Druck zu nehmen. Das bedeutet nicht, dass
Sa SAYSNI af |
dass es im Kern nicht moralistisch angelegt ist. Es
zeichnet die Vision einer gottgewollten und fur den
Menschen erfillenden Sexualitét, die  ein

ax2NBSaOKYI O

SANDY HOFFMANN / MKEY WIESE

OELTERNARTGEBER JUGENDSEXUAL: VON
BLUMCHEN UND EXPLERENDEN BIENE
MANNERN

AUSSAAT, 2009, 118 SEITEN; 9Z done O .

ISRNIQ7R-2-7R1R-RRR? -K

Mit diesem Buch wenden sich S. Hoffmann und M. Wie-
se, die Autoren des christlichen Jugendsexualratgebers
ax2y . fNYOKSyYy dzyR
an Eltern von Heranwachsenden. Inhaltlich ist es stark
an den Jugendratgeber angelehnt und lasst sich
gewissermalien als Begleitband nutzen. Beide werden
3SGNY 3Sy @2y RSY [/ NBR2

Diese Maxime folgt der Einsicht der Autoren, dass man
Sex nicht effektiv verbieten, sondern Jugendliche nur
einen verantwortungsvollen Umgang damit lehren kann.

In leicht variierter Reihenfolge befasst sich der
Elternratgeber mit denselben Themen wie das
Jugendbuch, jedoch in ausfuhrlicherer Weise und unter
Angabe entsprechender weiterfihrender Literatur. Die
Vermittlung von Informationen und Hintergrundwissen
dient dabei nicht einem Selbstzweck: Das erklérte Ziel

. —
f ‘q/
L - >

R
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E Sy bnet{séBedzlndr,S (i K A |

RSNJ 12YYSYyRSy (2 Sty \§ S X

SELX aRA SNEFRsy

des Buchleins ist es, Htern eine Haltung zu vermitteln,
RAS g2y
erfahen werden kann (10).

9 \Pig ¥anzeptions)iesversstiedsnhait vang Jyoeng-o
ratgeber zeigt sich auch in der konkreten Ausgestaltung
des Elternbuches. Jedes Kapitel beginnt mit einer Samm-
lung themenrelevanter Fragen aus dem Munde Jugend-
licher und schlief3t mit einer Reihe von Tipps, wie dari-
ber ein Gesprach mit dem Nachwuchs in Gang kommen
kénnte. Gerade bei heiklen Themen erweisen sich diese
Gespréchseinstiege als hilfreich ¢ nicht zuletzt auch, um
eigene Hemmungen zu Uberwinden.

Taﬂééféh}lfch e%gnet sich das Buch nicht nur fur El-
tern, sondern flr alle, die ¢ beispielsweise in einer Ge-
meinde ¢ mit Heranwachsenden zu tun haben. Es bietet
Hmtergrundwwsen und benennt Anknupfungspunkte
A g% At NETa d’z;fDRe-
sprach zu kommen. Dabei begehen die beiden Autoren
auch durchaus ungewohnte Wege, etwa wenn sie einen
aCft A NJil dzNBA &
Einzelnen zun&dchst befremden, doch das Anliegen hin-
ter den verschiede-
nen Anregungen ist :

in aller Regel beden- Q o i
kenswert. W=

In jedem S MICKEYWIESL
Fall werden Lesende m‘fﬁﬁ
ermutigt, selbst wei- NDSEXUALTAT
ter zu denken und .,mwmmms.
EXPLODIERENDEN
Formen zu suchen, BENENMANNERN

die Gottes Idee auch
heute noch kommu-
macht;\ns y S
Allein schon um die-
ser Sache willen ist
der  Elternratgeber

tAAAZ2Yyao
M. Wiese eine lohnenswerte Lektiire.
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Fir jede/n Leser/in hilfreich sind die ausfihrlichen
anatomischen Beschreibungen und Abbildungen, die
detailliert Auskunft Gber die korperlichen Belange des
eigenen und des jeweils anderen Geschlechts liefern.
Uberhaupt ist die umfangreiche medizinische Fundie-
rung eine ausgesprochene Starke des Buches.

ED WHEAT / GAYE WHEA

aHAUTNAHERFULLTES INTIMLEBENDER
EHE

GERTH MEDIEN,
SCHENBUCH).
ISBN 978-3-89437-197-5

2008,onmn { 9L ¢9OTAT wm™
Ambivalenter féllt die Beurteilung der theologi-
schen Grundlegung aus. Die ersten knapp 50 Seiten
widmen die Autoren der Darstellung ihrer Vorstellung
von einer christlichen Ehe. Die dabei entfaltete, schein-
SAy Yi{uhdsmazie-1 SNJ DE Ifgsnafiviopen sadigonsl-p PKNF & Gt AB6KSa v
teilung wird manch eine/r zweifelsohne
mit Befremden aufnehmen.

I FdziylF Ka Aad
hungs-ratgeber. Das 1992 erstmals auf
Deutsch erschienene Buch der amerika-
nischen Eheleute Gaye und Ed Wheat
hat inzwischen die 16. Auflage erreicht.
DerOridA yl f GAGSE aLydSyl
61 dz 5S8dzia OK SiGsgl Y
PG2NBSaSKSyao @SNYI
den Punkt zu bringen, was der Ratgeber
vermitteln will: Sexualitdt ist dafir da,
genossen zu werden! Das klingt zu-
nachst banal, erweist sich in der Praxis
aber fur nicht wenige Ehen als echte
Herausforderung. Der Arzt Ed Wheat,
der zusammen mit seiner Frau Paare
berat und Eheseminare leitet, stellte im
Zuge seiner Arbeit fest, dass vide ihre

Hat man sich einmal daran ge-
Wohnt bietet die Lektire eine bemer-
{(enswerte Fllle an Fachwissen, Tipps
und_Ratschldgen, unter denen auch
eeraErene Ehepaare noch Neues entde-
cken kénnen. Die Ausfihrlichkeit bringt
zwar vereinzelt gewisse Langen mit
sich, doch die wiegen vergleichsweise
leicht, gegenliber den Vorzigen des
Buches. Es besticht durch die Offenheit,
in der die jeweiligen Themen behandelt
werden, sowie durch seine stets konk-
rete Anwendungsbezogenheit.

a
[ i Gmewhen |
’

HAUTNAH%

Lrfuliies Lutiesbanen in der Bhe

SEMLETY AR

Sexualitat nicht miteinander genieen kénnen, weil es al Fdziyt Ka YIOK(G [dzads RAS
einffach A OKG &2 NAOKGA I ot LILISysdaarGdnduhdBar @usrullostdn EnblSreX nicht deRbK
belegen die Wheats, dass eine unerfiillte Sexualitat kein YAlG SAySY ah{ éen UntEsNdacStRSty 1 dz
Schicksal sein muss und zeigen Wege auf, wie das eheli- Hindernisse nicht als Sackgasse wahrzunehmen, son-
OKS LyGAYt So0Sy aySdrayaSar2 f!f yoa LINGezOKS A Ehritte zu gehen, um einem eingeschla-
gerecht werden kann. Ihre Ausflihrungen sind sehr pra- fenen Intimleben neuen Schwung zu verleihen. Dank
xisnah und werden vielfach von entsprechenden dieser beiden Aspekte stellt das Buch einen wertvollen
Ubungsvorschlagen begleitet. Dabei bleiben Sprache Gesprachspartner fiir Enepaare dar und all jene, die es
und Darstellungen angemessen und angenehm sachlich. bald werden wollen.
Erfreulich ist, dass das Buch nicht einseitig prob-
lemorientiert vorgeht. Es wendet sich nicht nur an ver-
YSAYGf AOK aCNHMZA GNASNISas a2yRSNY SELX ATAG | dzOK 'y 1€ 3f 2

Paare, mit der Absicht, Frust zu vermeiden, bevor er
Uberhaupt entstehen kann. Zur Zielgruppe gehdéren
daher auch jene, die kurz vor ihrer Hochzeit stehen.
Sehr einflihlsam geben sie Ratschldge etwa fiir die erste
gemeinsame Nacht.

Initiative fur werteorientierte Jugendforschung am Institut fur Ethik & Werte
Rathenaustr. 5-7 | 35394 GieBen | Tel.: 0641-9797035 | Fax: 0641-9797036

E-Mail: jugend@ethikinstitut.de | www.wert-volLinfo



NEVV J.ETTER

«INITIATIVE

WOLFGANG SCHMIDBAUER

aLASST SICH SEX VERBBLN? DIE GROREN
FRAGEN DER LIBBE

GUTERSLOHER VERLAGSHAUS, 2009, 96 SEITEN:
125 ¢p pGEBUNDEN).
ISBN 978-3-579-06994 -4

al Naad vaKkBgRSISEKGE
Titel auf dem Cover des handlichen Buchleins von Wolf-
gang Schmidbauer, einem der bekanntesten Psycho-
und Paartherapeuten Deutschlands. Die Frage ist eine
von gut 40 Fragen, welche die beiden
ZEIT-Redakteure Stefan Lebert und
Tillmann Prifer dem routinierten Be-
ziehungsberater gestellt und in einer
wochentlichen Kolumne des ZEITma-
gazins veroffentlicht haben. Das Buch
verdient sich dem Anliegen, Schmid-
bauers Kommentare zu sammeln und
einem breiteren Publikum zuganglich
zu machen.

fuhrt den Leser durch einen Parcours

an beziehungstypischen Stolpersteinen

und Fallstricken. Auf jeder Doppelseite

stehen sich die Skizzierung eines Prob-

lems und Schmidbauers Losungsangebot gegenuber.
Das dabei abgedeckte Themenspektrum weist weit tiber
den Bereich der Sexualitat hinaus und behandelt ¢ ge-
maR dem augenzwinkernden Untertitel ¢ I f £ S
CNJ 3Sy
AOKKZE €
a5+ NF YI Yy

Yy RIF& . IR
ASAYSNI CNBdzy RA

Trotz dieser oft heiteren Titel ist das Buch nicht
platt; im Gegenteil: mit den mitunter nur finf Satze
kurzen Antworten beweist der Autor eine scharfe Auf-
fassungsgabe und einen weiten Erfahrungshorizont.
5Faa YlIyYy RIoSA 1 S A-SEIBivfe-
Y2YTFEALGOSENE GAIdzy3aaLx |
klar. Und doch setzen die jeweiligen Kommentare im-
mer wieder gute Impulse zum nach- und weiterdenken.
Schmidbauer enthalt sich bei seinen Antworten géanzlich

Lasst sich Sex
verhandeln?
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moralischer (bzw. weltanschaulicher) Urteile und gibt

nur Prognosen dariber ab, ob und unter welchen Um-

stdnden die in den Problemskizzen beschriebenen Situa-

tionen von einem Paar erfolgreich gemeistert werden
kkyySy® 9NJ ISKGX YIy YIOKGS ¥
vor, insofern er nur Auskunft dariiber gibt, was im Hinb-

fAO] FdzF tFNIYSNROKIFd aFdzyi
ayAOKG FdzylidA2yASNIao®d

Der insgesamt recht humordse Jargon darf nicht
als gewollt betonte Lassigkeit fehl interpretiert werden,

t NB @21 |y Gsondemfulit i giner ppurgligpe@zrugung des Therapeu-
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habe, desto hoher ist meine Meinung Uber den Wert

des Lachens im Leben und in der Liebe, die oftmals vol-

ler Mia 8 SNREGOGNYRyYyA&AaS Aaidd
3SgAaa RENNOSNI aiNBAGS
allein schon immer geniigt, um Missver-

standnisse auszurdumen, in jedem Fall

aber macht dieser Grundtenor das Buch

zu einer kurzweiligen Lektlre.

Wl tgarg SchurmBane

Kurzweilig ist es auch in einem
zweiten Sinn ¢ das kleine Format und
das gerdumige Layout ermdglichen ein
Durchlesen in sehr kurzer Zeit. Dennoch
bleiben gentgend nachdenkenswerte

Anregungen.
4 Zurlck zur spannendsten Frage:
[ Na&ad &AOK { SEcDémzy a@S
RSNJ ! dzi2NIY a2 Syy YIy 1dz t I dzi
ist das Reh eben weg. { 2 NBRSG YIy yAOKI
(81).
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